DENOMINACAO: CASTANHA DOS SOUTOS DA LAPA - DOP
REGIAO: Norte e Centro

PARTICULARIDADE: Castanhas particularmente sabososacom boa apresentacao.
Tém cor castanha com estrias longitudinais e @ldlevado, especialmente as da
variedade Martainha.

DESCRICAO: As castanhas s&o provenientes do dastanCastanea sativa Mjj) das
variedades Martainha e Longal. Na variedade Mdréatn fruto tem cor castanha clara
com brilho, forma arredondada, estrias leves, cotinpantacéo reduzida e calibre de 60
a 70 frutos/kg e na variedade Longal a forma étietipalongada, a cor castanha
avermelhada, as estrias sédo escuras, a compadigaemmuito reduzida e o calibre de 70
a 95 frutos/kg. A aptiddo para o descasque é nedaa na variedade Martainha e muito
boa na variedade Longal.

HISTORIA: José Mattoso referencia o facto deskiastha ter servido para pagamento
de rendas no Século Xlll (segundo R. Duran). AgailiRibeiro referindo-se ao
Castanheiro diz... trezentos anos a crescer, trezentos anos enssg outros trezentos
a morrer’. A tradicdo oral é muito rica no que se refereadtanha, sob a forma de
ditados ou de advinhas como por exempl®d' dia de S. Julido quem ndo assar um
magusto ndo € cristde "Pelo S. Martinho castanhas e virihd'Alto esta alto mora. Em
abrindo a boca logo chota" Sete castanhas sao um palmo de'mao

USO: E uma fonte de alimento das populacbes, fazeuaite integrante da nossa
gastronomia tradicional, como por exemplo a castazida ou assada, frita, o puré de
castanha, o frango com castanhas, a mousse, as, tartfarinha, etc. A castanha
Martainha destina-se a consumo em fresco e a Lartgahsformacao industrial.

SABER FAZER: O castanheiro é uma espécie de climas mas com necessidade de
humidade estival, preferindo solos acidos, ligeidesgranito ou xisto, com algum teor de
matéria organica e bem drenados. Os castanheiroPagtugal servem ndo sé para
equilibrar a ecologia local, protegendo as zonasdetanha mais desfavorecidas, como
também para aproveitamento da sua madeira e d&slcas, como alimento essencial
em zonas pobres. Nao precisam de grandes cuidalfosacs, apresentando-se quase que
como no seu estado natural. A producdo nestaseegiiende-se de Setembro a Janeiro
com 0 maximo de produtividade em Novembro.

PRODUCAO: Produzida na area geogréafica constantBespacho n® 37/94, de 18-01
(algumas freguesias dos concelhos de Armamar, deida de Tabuaco, de S&o Jodo da
Pesqueira, de Moimenta da Beira, de SernancelhBededono, de Lamego, de Aguiar
da Beira e de Trancoso). A producédo anual é déXd@6repartida por 2 745 produtores.
Reconhecida a Denominagéo de Origem pelo Despatma anencionado.

Registada e protegida a Denominacéo de OrigemRedpilamento (CE) n° 1107/96, de
12 de Junho.

CONTACTOS:



BANDARRA - Cooperativa Agricola do Concelho de Teaso, CRL
Estrada Nacional
Ponte do Prado
6 420 Trancoso
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